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Eljaras héterapias késziilék hatékonysaganak kiértékelésére
szolgalo statisztikus adatbazis lIétrehozasara, valamint héterapias

rendszer

A talalmany targya eljaras hoéterapias keészulék hatékonysaganak
kiértékelésére szolgald statisztikus adatbazis Iétrehozasara.

A taldlmany targya tovabba héterapias rendszer felhasznalé koros
allapotanak kezelésére.

A fogorvosok, reumatologusok és traumatologusok altal az egyik
leggyakrabban ajanlott otthoni terapia a beteg testrész hiitése vagy melegitése
(héterapia). A koéros allapot (gyulladas, duzzanat, randulas, talyog, stb.) jellegétdl
fuggben, er6sebb vagy mérsékeltebb hitést, illetve melegitést ajanlanak hideg-
vagy meleg-vizes borogatasok rovid ideig tarté alkalmazasaval.

A hagyomanyos héterapiaban leggyakrabban a mélyhitébdl kivett jég-
akkut vagy a tlzhelyen felforrositott s6zsakot szokas alkalmazni, melyek azonban
adott esetben fagyasos vagy égéses séruléseket okozhatnak. A fenti mdédszerek
tovabbi hatranya, hogy nehezen allithatd be a kivant hémeérséklet, valamint, hogy
nem alkalmasak egy adott hémérséklet hosszu ideig tartd, stabil fenntartasara.

A fenti problémat hatékonyan kuszobdlik ki a Peltier elven mikodé hitd-
faté termoelemet tartalmazo berendezések. Az US 2008/141681 jeli szabadalmi
dokumentum példaul személyi hdmérséklet szabalyozé eszkdzt és eljarast
ismertet. A bemutatott megoldasnal a felhasznalé altal viselt ruhadarabba, vagy
egyéb kiegészitbbe (pl. sapkaba) épitett termoelem segitségével hitik le a
bérfellletet. A termoelem rugalmas és puha, a hé egyenletes eloszlasat biztositd
kdzegben (pl. poliészter, poliuretan, vagy egyéb habos anyag) van elrendezve. A
bér felszinének hémérsékletét hémérdvel figyelik, igy biztositva az egyenletes
hédmérsékletet. Az US 9,029,736 jelll szabadalmi irat a felhasznalé altal viselhetd,
a bdr hémérsékletét szabalyozd eszkdzt mutat be. Ez a megoldas nem csak

hiteni, hanem flteni is képes, az el6re beallitott hémérsékletnek megfeleléen. A
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hémérsékletszabalyozast a felhasznalé altal kezelt vezérl6 modul végzi. A
bemutatott eszkdz ruhadarabokba, vagy egyéb, hordhaté kiegészitékbe (pl.
karkotébe) épithetd. A hato/fitd egység ennél a megoldasnal is termo-elektromos
elven mikodik.

A fent bemutatott megoldasok ugyan hosszu ideig stabilan képesek a
kivant hémérsékletet biztositani, azonban el6sorban a felhasznald
komfortérzetének javitasara, és nem terapias célokra szolgalnak. A hitési, illetve
futési hdémeérseékletet, valamint a mikodési idét a felhasznalé sajat belatasa
szerint, maga allitja be.

A jelenleg ismert héterapias megoldasok nagy hatranya, hogy nem
tartalmaznak pontos iranymutatast példaul a kezelés soran alkalmazandé
hémérseéklettel, a kezelés id6tartamaval, kiterjedésével, illetve a kezelések kodzott
tartandd sziinetekkel kapcsolatban. Eppen ezért, a héterapiat inkabb csak, mint
kiegészit6 terapiat ajanljak a kéros allapotok kezelésére.

Felismertuk, hogy jelenleg nem létezik olyan adatbazis, melynek alapjan a
koros allapot jellegének megfeleléen lehetne a héterapias kezelés paramétereit
(hémérséklet, kezelés id6tartama, stb.) beallitani.

Felismertik tovabba, hogy egy ilyen adatbazis segitségével a héterapias
kezelések hatékonysaga Iényegesen javithatd lenne, illetve el6segithetd lenne a
héterapias kezelések szélesebb kori elterjedése.

A taldalmany célja olyan, hoéterapias készulék hatékonysaganak
kiértékelésére szolgaldé adatbazis létrehozasara iranyuld eljaras és hdéterapias
rendszer szolgaltatdsa, amely mentes a technika allasa szerinti megoldasok
hatranyaitol. A talalmany célja kulondsen olyan eljaras és rendszer szolgaltatasa,
melynek segitségével a koros allapot tulajdonsagait és a szikséges héterapias
kezelés paramétereit a felhasznal¢ fizikai paramétereivel 6sszekapcsol6 adatbazis
hozhatd létre.

A taldlmany azon a felismerésen alapul, hogy a héterapias készulékekkel
biztositott hédmeérséklet, valamint a kezelés id6tartamanak mérésével kapott
adatok, és a felhasznaloktol a kezelés soran elektronikus adatbeviteli egységen
keresztll bekért és fogadott adatok felhasznalasaval olyan statisztikus adatbazis
hozhaté Iétre, melynek segitségével a héterapia eredményessége nagymeértékben

javithato.
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A talalmany tovabba azon a felismerésen alapul, hogy ilyen statisztikus
adatbazissal rendelkezé tavoli szervert és azzal vezetékmentes modon adatatviteli
kapcsolatban all6 héterapias készuléket tartalmazd rendszer segitségével a
héterapias készulék kezeléshez szikséges paraméterei egyszerien és
hatékonyan beallithatok, és egyuttal a statisztikus adatbazis megbizhatésaga is
folyamatosan fejleszthet6.

A feladatot a fenti felismerés értelmében az 1. igénypont szerinti eljarassal
és a 8. igénypont szerinti h6terapias rendszerrel oldottuk meg.

A talalmany egyes el6nyos kiviteli alakjai az aligénypontokban vannak
meghatarozva.

A taldlmany tovabbi részleteit Kkiviteli példakon, rajz segitségével
ismertetjik. A rajzon az

1. abra egy talalmany szerinti héterapias rendszer egy elsé kiviteli alakjat
bemutato vazlatos kép, a

2. abra a taldlmany szerinti héterapias készilék egy elbnyds kiviteli
alakjanak vazlatos képe, a

3. abra a talalmany szerinti héterapias rendszer egy masodik Kkiviteli
alakjat bemutaté vazlatos kep.

Az 1. 4dbran a taldlmany szerinti héterapias 100 rendszer egy elényos
kiviteli alakjanak fobb elemei lathatok.

A taladlmany szerinti 100 rendszer a felhasznalé boérfellletével valo
érintkezésre, és a felhasznald bbrfelllet-hémérsékletének egy elbre
meghatarozott hémérséklettartomanyon belll tartasara alkalmas modon kialakitott
10 héterapias készuléket tartalmaz. A 10 héterapias készulék felhasznald koros
allapotanak héterapias kezelésére szolgal. Jelen talalmany kontextusaban koéros
allapot alatt a felhasznald szervezetét érinté olyan fizikai elvaltozast értlink, melyet
a medicinaban a felhasznalé bdérfellletének melegitésével, vagy adott esetben
hitésével szokas kezelni. Egy elényds kiviteli alaknal a 10 héterapias készulék
egy vagy tobb, Peltier elven miikddd hité-fité 12 termoelemet, elénydsen flexibilis
12’ termoelemet tartalmaz. A 12 termoelem a rajta atvezetett egyenaram iranyatol
fluggben felmelegszik, illetve lehil, ahogyan az a szakember szamara ismeretes.

Megjegyezzuk, hogy adott esetben olyan kiviteli alak is elképzelhetd, melynél a 10
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héterapias készulék 12 termoelem helyett flitdszalat tartalmaz. Természetesen
ekkor a 10 héterapias készllék csak fltésre alkalmas.

A talalmany szerinti 10 héterapias készulék adatok vezetékmentes
kuldésére és fogadasara alkalmas és vezetékmentesen vezérelhet6 moédon van
kialakitva. A 10 héterapias készllék a 12 termoelemeken atmené aram iranyanak
es er0ssegének szabalyozasara szolgalo, elektromagneses hullamok segitségével
tavolrél mikodtethetd 15 vezérl elektronikaval van ellatva. llyen 15 vezérld
elektronika alakithatd ki példaul adatok vezetékmentes kuldésére és fogadasara,
valamint feldolgozasara alkalmas mikrokontroller, vagy egylapkas rendszer (SoC)
segitségével, ahogyan az a szakember szamara ismeretes.

A 2. abran lathatd kiviteli példanal 10 héterapias készulék az egy vagy
tobb 12 termoelemmel kontaktusban lévé, a 12 termoelemeknek a felhasznald
bérfellletétdl torténd elvalasztasara szolgald 13 folyadéktasakot tartalmaz. A 13
folyadéktasak jo hévezetd képességgel rendelkez6, elénydsen egészségre
artalmatlan folyadékkal, példaul vizzel, vagy adott esetben zselével toltott tartaly,
mely a 12 termoelem altal Iétrehozott hideg vagy meleg héhatast atveszi,
homogén moddon szétteriti, illetve a 12 termoelem ki- és bekapcsolasa soran
fellép6 héingadozast kiegyenliti. Amennyiben a tartaly fala rugalmas, kdnnyen
deformalédd modon van kialakitva, a 13 folyadéktasak merevité elemeket, példaul
fém vagy mulanyag rugdkat tartalmazhat, melyek a 13 folyadéktasaknak tartast
biztositanak a hasznalat soran.

A 10 héterapias készulék elénydsen tartalmaz még a felhasznald
bérfelllet-hémérsékletének meghatarozasara szolgalé egy vagy tobb 16 hémeérét,
és/vagy a felhasznald bérének elektromos vezet6képességének meghatarozasara
szolgalé 16’ impedancia-mérét. A 16 hémeérd kialakithatd példaul termo-
ellenallasként, melynek elektromos ellenallasa a hémérséklet figgvényében
valtozik. A 16 hémérd, és a 16’ impedancia-mérd elénydsen a 13 folyadéktasakon
van elrendezve.

A 10 héterapias készulék a 12 termoelemek, a 13 folyadéktasak és a 15
vezérl§ elektronika befogadasara szolgalé 18 készllékhazat tartalmaz, mely
elényosen bérbarat anyagbdl, példaul témér szivacsbodl vagy frottirbdl készilt
hészigeteld tasakként van kialakitva. A 10 héterapias készulék elénydsen a 10

héterapias készulék felhasznal6 testéhez valod rogzitésre szolgaldé 20a hevederrel
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és oldhaté 20b rogzitdé elemmel, példaul tépbzarral, vagy csattal van ellatva,
melynek segitségével megfeleléen szoros kontaktus biztosithaté a felhasznalo
bérfelllete és a 10 héterapias készulék kozott.

Egy példakénti kiviteli alaknal a 100 rendszer a 12 termoelemek
mukodéséhez szukséges elektromos aram biztositasra alkalmas 14 akkumulatort,
elényosen litium akkumulatort tartalmaz. A 14 akkumulator elényosen a 10
héterapias készuléktdl tavol, példaul a felhasznald testéhez rogzithetd taskaban
van elrendezve, és a 10 héterapias készulékkel elektromos 17 vezeték
segitségeével, elénydsen 17' spiralvezeték segitségével van Osszekapcsolva.
Megjegyezzik, hogy adott esetben olyan kiviteli alakok is elképzelheték,
melyeknél a 14 akkumulator a 10 héterapias készulék részeként, azzal
egybeépitve van Kkialakitva, vagy a 10 héterapias készulék aramellatasa
elektromos vezetéken keresztll, haldzati taprél van biztositva.

A talalmany szerinti 100 héterapias rendszer tovabba adatok
vezetékmentes kuldésére, fogadasara, feldolgozasara és tarolasara alkalmas
tavoli 200 szervert tartalmaz. Jelen leirasban 200 szerver alatt szamitogépet, vagy
szamitogépek csoportjat értjuk, mely a szakember szamara ismert szokasos
hardver (kdzponti feldolgozéegységgel, adattarolé egységgel, kommunikaciés
egységgel), és az azokat mikdodtetd szoftver komponensekkel (operacids
rendszer, firmwarek, stb.) rendelkezik. A 200 tavoli szerver adattarolé egységén
statisztikus adatbazis van eltarolva, melynek funkciéjat a késébbiekben fejtjlk ki.

A 100 héterapias rendszer a tavoli 200 szerverrel és a 10 héterapias
készulékkel vezetékmentes adatkapcsolat létrehozasara alkalmas 300
felhasznaldi interfészt tartalmaz. A 300 felhasznaldi interfész olyan informatikai
eszkdz, mely a felhasznal¢ fizikai paramétereire vonatkozé felhasznaldi adatok, a
10 héterapias készulékkel kezelt borfelllet elhelyezkedésére vonatkozé adatok, és
a 10 hdéterapias készulékkel kezelt kéros allapot jellemzésére alkalmas adatok
bevitelére szolgalé elektronikus 301 adatbeviteli egységgel, a 10 héterapias
eszkdz és a tavoli 200 szerver altal kuldott adatok fogadasara és kuldésére
szolgalé 302 halozati egységgel, és adatok feldolgozasara és tarolasara szolgalé
303 szamitasi egyseéggel, valamint adatok megjelenitésére szolgald 304 kimeneti
egységgel rendelkezik. A 301 adatbeviteli egység lehet példaul billentylzet,

specialisan kialakitott gombsor, vagy elénydsen érintéképernyd, mely alkalmas
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adatok felhasznalé altali bevitelére. A 304 kimeneti egység alatt olyan elektronikus
eszkozt értink, mely alkalmas adatok megjelenitésére. A megjelenités fogalmat
jelen talalmany esetén tagan értelmezzuk, vagyis abba a vizualis jeleken kivul az
audio jelek létrehozasat is beleértjuk. Egy kuldndsen elényods kiviteli alaknal a 304
kimeneti egység adatbevitelre is alkalmas érintéképernydként van kialakitva, igy a
304 kimeneti egység egyben 301 adatbeviteli egység is. Az adatok feldolgozasara
és tarolasara szolgalé 303 szamitasi egység a szakember szamara ismert
szokasos informatikai komponenseket (pl. processzor, memoria, merevlemez,
SSD, SoC stb.) foglalia magaban, mely alkalmas szamitégépi programok
végrehajtasara. A 303 szamitasi egység adatkapcsolatban van a 301 adatbeviteli
egyseéggel és képes a bevitt adatok feldolgozasara és elénydsen azok tarolasara.
A 303 szamitasi egység tovabba vezérlbkapcsolatban van a 304 kimeneti
egyseéggel. A 302 haldézati egység alatt azon hardverek és szoftverek dsszességét
értjuk (példaul halézati kartya, halézati csatlakozé, Wifi adapter, antenna stb.),
amelyek segitségével a 300 felhasznaldi interfész a 10 héterapias készulékkel
els6 400a vezetékmentes kommunikaciés csatornat, valamint a 200 szerverrel
masodik 400b vezetékmentes kommunikacidés csatornat hozhat létre, és azon
keresztul elektronikus adatforgalmat bonyolithat. Ilyen 400a, 400b vezetékmentes
kommunikaciés csatorna létesithetd két pont kozott, példaul Bluetooth kapcsolat,
infravoros kapcsolat, NFC kapcsolat, stb. segitségével, de megvaldsithato
valamely kommunikacios halézat keretein belll, ami lehet példaul vezetékes
és/vagy vezeték nélkdli helyi informatikai halézat (LAN), vagy globalis informatikai
halézat, kulonosen Internet, tovabba 3G vagy 4G szabvany szerinti mobil
telekommunikaciés halézat, GSM halézat, stb. A 302 halézati egység
adatkapcsolatban all a 303 szamitasi egységgel, mely a 302 haldzati egyseg altal
fogadott adatokat feldolgozza, és adott esetben eltarolja. A 302 halozati egység
segitségével, a 400a vezetékmentes kommunikacidos csatornan keresztll,
vezérlbkapcsolat létesithetd a 300 felhasznaldi interfész és a 10 hdéterapias
készllék kozott, pontosabban a 303 szamitasi egység és a 15 vezérl6 elektronika
kozott.

A fentiek értelmében tehat a 300 felhasznaloi interfész a 301 beviteli
egyseég segitségével bevitt, és a 400a vezetékmentes kommunikaciés csatornan

keresztul a 10 héterapias eszkoztél fogadott adatok tavoli 200 szervernek torténd
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megkulldésére, valamint a tavoli 200 szerveren tarolt adatbazisbol adatok
lehivasara és a 10 héterapias eszkdznek a lehivott adatok felhasznalasaval
torténé vezeérlésére alkalmas modon van kialakitva. Egy elényds kiviteli alaknal a
300 felhasznaloi interfész a 10 héterapias készulék tavoli 200 szervertdl fogadott
adatok alapjan tortén6 vezérlését lehetbvé tevé mobil eszkoz, elénydsen
okostelefon. Megjegyezzik, hogy a 300 felhasznaldi interfész adott esetben lehet
példaul szamitogep, tablagép, pda, stb.

A taladlmany szerinti héterapias 100 rendszer 3. abran lathaté kiviteli alakja
annyiban tér el a fent bemutatottaktdl, hogy a 300 felhasznaléi interfész a 10
héterapias készulék részeként, azzal egybeépitett mdédon van kialakitva. Ennél a
kiviteli alaknal a 10 hoéterapias készulék 15 vezérld elektronikaja és a 300
felhasznaldi interfész 303 szamitasi egysége akar egyetlen k6zo0s egysegkeént is
kialakithatd. Megjegyezzuk tovabba, hogy ennél a Kkiviteli alaknal a 300
felhasznaldi interfész és a 10 héterapias készulék kodzti kommunikacio elénydsen
400a' vezetékes kommunikaciés csatornan keresztil torténik.

A talalmany targya még eljaras 10 héterapias készulék hatékonysaganak
kiértékelésére szolgald statisztikus adatbazis Iétrehozasara.

A kovetkezb6kben a talalmany szerinti eljaras ismertetésével egyidejlleg a
talalmany szerinti héterapias 100 rendszer miikodését is bemutatjuk.

A taldlmany szerinti eljaras soran elektronikus kommunikaciés csatornan,
peldaul a korabban ismertetett masodik 400b vezetékmentes kommunikacids
csatornan keresztll adatok kuldésére és fogadasara, valamint a fogadott adatok
tarolasara és feldolgozasara alkalmas tavoli 200 szervert, valamint 10 héterapias
készuléket biztositunk. A 10 héterapias készulék felhasznald koéros allapotanak
héterapiaval torténé kezelésére szolgal, és a felhasznald bdérfellletével valo
érintkezésre, és a felhasznaldo bobrfelllet-hémérsékletének egy elbre
meghatarozott hémérseéklettartomanyon belll tartasara alkalmas modon van
kialakitva. A 10 héterapias készulék a beteg testrészre (vagy adott esetben a
beteg testrésszel fiziologias kapcsolatban allé egyéb testrészre) kerll rogzitésre a
18 készulékhazon lévé 20a heveder és 20b oldhatd rogzité elemek segitségével
ugy, hogy a 13 folyadéktasak és a bérfelszin k6zott megfeleléen szoros kontaktus
alakuljon ki.
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Egy elényos kiviteli példanal a felhasznald bérfelllet-hémérsékletének és
a kezelési id6tartam mérésére alkalmas, adatok bevitelére és megjelenitésére
szolgald, a tavoli 200 szerverrel vezetékmentes adatkapcsolatban allé 300
felhasznaldi interfésszel 6sszekapcsolt 10 héterapias készuléket biztositunk, és az
elektronikus 301 adatbeviteli egységet a 300 felhasznaldi interfész részeként
biztositjuk. A felhasznal6é, a 300 felhasznaldi interfész 301 adatbeviteli
egyseégenek segitségével beallita a 10 héterapias késziulék kivant muakodési
paramétereit (hémérséklet, mikodés idbétartama). Egy elényos kiviteli alaknal a
300 felhasznaldi interfész mobil eszkdz, elénydsen okostelefon, melyen a 10
héterapias készllék vezérlését végzd szamitdogépi program (mobil alkalmazas) fut.
Az okostelefon érint6képernydje egyben 301 adatbeviteli egységként és 304
kimeneti egységgént is funkcional. Ennél a kiviteli példanal a 303 szamitasi
egység feladatat az okostelefon egylapkas rendszere (SoC) és memoariaja latja el,
es a 400a vezetekmentes kommunikacios csatorna elénydsen Bluetooth kapcsolat
segitségével van megvaldsitva.

A taldlmany szerinti eljaras soran mérjuk a 10 héterapias készulékkel
biztositott hémérseékletet, valamint a kezelés id6tartamat. A 10 héterapias
készllék altal biztositott hémérséklet alatt elénydsen a felhasznald bérfellletének
a 12 termoelem altal megvaltoztatott hémérsékletét értjuk, melyet elénydsen a 16
hémérd segitségével kozvetlenll mérank. A mérés fogalmaba a kdzvetett mérést
is beleértjuk, vagyis példaul azt az esetet is, amikor a 10 héterapias készulék altal
biztositott hémérsékletet a 12 termoelemen atvezetett aram nagysaganak és
irAnyanak ismeretében szamitjuk ki. A kezelés id6tartamat a 10 hdéterapias
készulék mikodési idejének mérésével hatarozzuk meg.

Az eljaras kovetkez$ Iépésében a felhasznalétdl az elektronikus 301
adatbeviteli egységen keresztul, példaul a mobil eszkoz eérintbképerny6jének
segitsegeével:

¢ a felhasznalo fizikai paramétereire vonatkozé felhasznaldi adatot,

e a héterapias készulékkel kezelt bérfelulet elhelyezkedésére
vonatkozo adatot, és

e a héterapias készulékkel kezelt kéros allapot jellemzésére alkalmas

adatot fogadunk.
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Megjegyezzik, hogy jelen leirasban az "adat" kifejezést egyesszamban
hasznaljuk, azonban adat alatt adott esetben tobbféle adat kombinacidjat is értjuk.

Egy el6nyos kiviteli példanal a felhasznal¢ fizikai paramétereire vonatkozé
felhasznaldi adatot felhasznaloi azonositd, testsuly, magassag, életkor, nem, és
bértipus adatokbdl all6 csoportbdl valasztjuk meg. A felhasznaléi adatait
elénybsen egy regisztracid soran adja meg a felhasznalé, melyhez a mobil
eszkozon futd alkalmazas egy egyedi felhasznaléi azonositot rendel. A
késbbbiekben a felhasznalonak elegendé a kapott azonositot megadnia a 301
adatbeviteli egység segitségével. A felhasznalé a regisztracié soran jelszoét is
definialhat. Valodi név, email cim elénydésen nem kerll rogzitésre, tehat az
anonimitas biztositott. Tekintve, hogy a 10 héterapias készlléket egy csalad vagy
egeészségugyi intézmény is hasznalhatja, a személyek azonositdsa csak ezen
kozossegeken belll szukséges. Adott esetben olyan kiviteli példa is elképzelhetd,
melynél a 300 felhasznaldi interfészként mikdédd mobil késziléken futd
alkalmazas csak a felhasznaléi azonositd és jelszd6 megadasa utan valik
hasznalhatéva, kotelezéveé téve ezaltal a felhasznald azonositasat.

A hoéterapias készilékkel kezelt bérfelllet elhelyezkedésére vonatkozo
adat lehet példaul a kezelt bérfelliletet tartalmazo testtaj megnevezése, pl. felkar,
alkar, torzs, fej, vadli, stb., mely adott esetben tovabb pontosithatdé (pl. felkar
k6zépsoé rész, stb.).

A koéros allapot jellemzésére alkalmas adatot elényosen a koéros allapot
fajtajat, helyét, méretét, mélységét, valamint a felhasznalé koéros allapotahoz
kapcsolodd kozérzetét és fajdalomérzetét megadd adatokbdl allé csoportbdl
valasztjuk meg, de adott esetben egyéb, a koéros allapot jellemzésére alkalmas
szubjektiv, illetve objektiv adat is szdba johet. Egy kulondsen elényos Kkiviteli
peldanal az érintbképerny6kent kialakitott 304 kimeneti egység segitségével a
kezelt bérfelllet elhelyezkedésére vonatkozé adatnak és/vagy a koéros allapot
jellemzésére alkalmas adatnak megfeleléen, tobbféle opcidt jelenitink meg, és a
felhasznald ezen opcidk kozul megjeldlheti (pl. rakattintassal) azt, amelyik szerinte
a leginkabb egyezik valos allapotaval. Példaul, a koros allapot jellemzésére
alkalmas adatként 304 kimeneti egységen egy nullatdl tizig terjeddé skalat
jelenitink meg, melyen a felhasznald a koros allapothoz kapcsolédd

fajdalomérzetét a nullatdl tizig terjedd skalan értékelheti, ahol a nulla a fajdalom
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hianyat, a tizes pedig a legintenzivebb fajdalom fokat jeldli. Hasonldéan, a kéros
allapot fajtajara vonatkozéan a 304 kimeneti egység segitségével megjelenithetd
egy lista, ami példaul kategorianként, vagy ABC-sorrendben listazza a lehetséges
betegségek neveit (pl. bokaficam, hatfajas, bal konyok reuma, stb.), igy a
felhnasznalénak elegendd a felsorolt betegségek kozll kivalasztania a koéros
allapotaval egyezd, vagy ahhoz leginkabb hasonlé betegseég tipusat.

A 10 héterapias készulékkel meért hédmeérseklet és mikodési idétartam
adatokat, valamint a felhasznalotol fogadott adatokat egymashoz rendeljuk, és az
elektronikus kommunikacidés csatornan, példaul a 400b vezetékmentes
kommunikaciés csatornan keresztul a tavoli 200 szervernek megkuldjuk. Az
adatok megkuldése elénydsen a 300 felhasznaldi interfész segitségével torténik.
Jelen taldlmany kontextusaban az adatok egymashoz rendelése alatt olyan
intézkedést, vagy intézkedések sorozatat értjik, mellyel biztosithatd, hogy a
kommunikacidés csatornan atkuldott adatok a 200 szerver oldalan egymasnak
megfeleltethetbéek. Az adatok egymashoz rendelése tobbféleképpen is torténhet,
példaul oly modon, hogy az adatokat egyetlen adatcsomagként dsszeflizzik, és
az adatcsomagot tovabbitjuk. Egy masik lehetséges moddja az egymashoz
rendelésnek, ha az adatokat azonositéval latjuk el, vagy ha az adatokat egyszerre
kaldjuk el. Utobbi esetben az adatok kiuldésének, illetve beérkezésének idépontja
lesz az adatok k6zds azonositdja, mely alapjan az adatok a 200 szerver oldalan
egymasnak megfeleltetheték lesznek.

Egy el6nyos kiviteli példanal a 10 héterapias készulékkel torténd kezelés
idépontjara vonatkozo6 idépont adatot hatarozunk meg, és az idépont adatot a
hémérseékletre és mikodési id6tartamra vonatkozé adatokkal egyitt, az
elektronikus kommunikacidos csatornan keresztil a tavoli 200 szervernek
megkuldjuk. Ennek elbnye, hogy ezaltal nem csak a kezelés idétartama, hanem
tobb, egymast kovetd kezelés esetén az egyes kezelések kozott eltelt id6 is
megallapithato.

A megkuldott adatokat a 200 szerver segitségével feldolgozzuk, és a
feldolgozas eredményének felhasznalasaval statisztikus adatbazist épitiink. Jelen
talalmany kontextusaban statisztikus adatbazis alatt a 10 héterapias készulékkel
mért, valamint a felhasznal6tol fogadott adatok logikai kapcsolataikkal egyutt

tarolt, - visszakeresésre alkalmas - halmazat értjuk. Az adatbazis készitése
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torténhet ismert programok, példaul a nyilt forraskédu R-Statistics nevl program
segitségével, ahogyan az a szakember szamara ismeretes. A 10 héterapias
készulék elénydsen minden hasznalata soran, vagy minden hasznalatat kovetéen
elkuldi a felhasznalotol fogadott, illetve a 10 héterapias készulékkel mért adatokat
a 200 szervernek, igy a folyamatosan beérkezé adatok felhasznalasaval az
adatbazis folyamatosan bévitheté. A 100 rendszer elénydsen tébb 10 héterapias
készlléket is tartalmaz, igy a 200 szerver tobb 10 héterapias készuléktdl is
fogadhat adatokat. A 200 szerver altal fogadott adatok szamanak ndvelésével a
statisztikus adatbazis 6sszetettsége folyamatosan ndvelhetd, igy a 10 héterapias
készulék terapias hatékonysaga egyre pontosabban hatarozhatdé meg.

Egy el6nyos kiviteli példanal az adatbazis a kulonb6zd koéros allapotok
jellemzéit, és az adott kéros allapothoz tartoz6 leghatékonyabbnak bizonyulo
kezelési paramétereket (hédmérséklet, kezelési id6, kezelési gyakorisag, stb.),
vagyis a 10 héterapias készulék hatékonysagara vonatkozé adatokat tartalmazza.
A felhasznalé a 300 felhasznaldi interfészen keresztul hozzafér a 200 szerveren
tarolt statisztikus adatbazishoz, igy az aktudlis kéros allapotnak megfeleld
informaciokat tud a 200 szervertél lekérni. A lekér informaciok alapjan a
felhnasznalé maga allithatja be a 10 héterapias készllék optimalis paramétereit,
ndvelve ezzel a 10 héterapias készulék hatékonysagat.

Egy elényds kiviteli példanal a lekérés folyamata és a 10 héterapias
készulek paramétereinek beallitasa automatikusan torténik a kovetkezok szerint. A
felhasznald a 300 felhasznaldi interfész segitségével megadja a kéros allapotanak
jellemzait, példaul a korabban mar bemutatott médon. Ezt kdvetéen az adatokat a
300 felhasznaldi interfész a 400b vezetékmentes kommunikacidos csatornan
keresztul a 200 szervernek tovabbitja, mely a fogadott adatokat a tarolt
adatbazissal Osszeveti. Az 6sszevetés eredményét (pl. a fogadott adatokkal
leginkabb egyez6 adatbazis bejegyzést) a 200 szerver elkildi a 300 felhasznaloi
interfésznek, ami a kapott adatokat feldolgozza, és a 10 héterapias készullék
vezérlését a kapott adatok alapjan automatikusan megkezdi.

A taldlmany szerinti héterapias 100 rendszer segitségével a felhasznalé a
kéros allapotat az eddigi megoldasokhoz képest joval hatékonyabban és
egyszeribben tudja kezelni. A 100 rendszer tovabbi elénye, hogy hasznalatahoz

nem sziukséges orvosi felugyelet; s6t, a 100 rendszer adott esetben teljesen képes
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kivaltani az orvosi dontéshozatalt. A talalmany szerinti eljaras segitségével a
héterapias készllék hatékonysaga kiértékelhetd, és ezaltal fokozhatd.

Vilagos, hogy a szakember altal mas, az itt bemutatott kiviteli alakokhoz
képest alternativ. megoldasok is elképzelhetéek, amelyek azonban az

igénypontokkal meghatarozott oltalmi koron belul esnek.
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Szabadalmi igénypontok

1. Eljaras héterapias készulék (10) hatékonysaganak kiértékelésére
szolgalo statisztikus adatbazis |étrehozasara, amely héterapias készulék (10)
felhasznald koros allapotanak héterapiaval torténé kezelésére szolgal, és amely
héterapias képszilék (10) a felhasznald boérfellletével valé érintkezésre, és a
felhasznald bérfelllet-hémérsékletének egy elére meghatarozott
hémérseéklettartomanyon belll tartdsara alkalmas mddon van kialakitva, azzal
jellemezve, hogy elektronikus kommunikaciés csatornan keresztil adatok
kildésére és fogadasara, valamint a fogadott adatok tarolasara és feldolgozasara
alkalmas tavoli szervert (200) biztositunk, és:

- mérjuk a héterapias készllékkel (10) biztositott hémérsékletet, valamint
a kezelés id6tartamat, és

- a felhasznalotdl elektronikus adatbeviteli egységen (301) keresztil:

¢ a felhasznalé fizikai paramétereire vonatkozé felhasznaloi adatot,

e a héterapias készllékkel (10) kezelt boérfelllet elhelyezkedésére
vonatkozo adatot, és

e a hdéterapias készulékkel (10) kezelt koéros allapot jellemzésére
alkalmas adatot fogadunk,

- a mért adatokat és a fogadott adatokat egymashoz rendeljuk, és az
elektronikus kommunikacidos csatornan keresztil a tavoli szervernek (200)
megkuldjuk, majd

- a megkuldott adatokat a szerver (200) segitségével feldolgozzuk, és a

feldolgozas eredményének felhasznalasaval statisztikus adatbazist épitink.

2. Az 1. igénypont szerinti eljaras, azzal jellemezve, hogy:

- a felhasznaldé bérfelulet-h6mérsékletének és a kezelési idétartam
mérésére alkalmas, adatok bevitelére és megjelenitésére szolgald, a tavoli
szerverrel (200) vezetékmentes adatkapcsolatban allé felhasznaldi interfésszel
(300) 6sszekapcsolt héterapias készuléket (10) biztositunk,

- az elektronikus adatbeviteli egységet (301) a felhasznaldi interfész

részekeént biztositjuk,
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- a felhasznal6 fizikai paramétereire vonatkoz6 felhasznaléi adatot, a
héterapias készulékkel (10) kezelt bérfelllet elhelyezkedésére vonatkoz6 adatot,
és a héterapias készullékkel (10) kezelt kéros allapot jellemzésére alkalmas adatot
a felhasznal6i interfész (300) elektronikus adatbeviteli egysége (301) segitségével
fogadjuk,

- a héterapias készulékkel (10) biztositott hédmérsékletet, valamint a
kezelés id6tartamat a hoéterapias készulék (10) segitségével mérjuk, és a
felhasznaldi interfésznek (300) tovabbitjuk, és

- a mért adatokat és az elektronikus adatbeviteli egység (301)
segitségével fogadott adatokat a felhasznaloi interfész segitségével kildjiuk meg a

tavoli szervernek (200).

3. A 2. igénypont szerinti eljaras, azzal jellemezve, hogy olyan héterapias
készlléket (10) biztositunk, amely adatok vezetékmentes kildésére és fogadasara
alkalmas és vezetékmentes médon vezeérelhetd, és a felhasznaldi interfészt (300)
mobil eszkozként, elbénydsen okostelefonként alakitjuk ki, és a hdterapias

készlléket (10) a felhasznaldi interfész (300) segitségével tavolrdl vezéreljik.

4. Az 1 - 3. igénypontok barmelyike szerinti eljaras, azzal jellemezve,
hogy az elektronikus kommunikacidos csatorna globalis informatikai haldzat,

elényosen Internet keretein belll van megvaldsitva.

5. Az 1 - 4. igénypontok barmelyike szerinti eljaras, azzal jellemezve,
hogy a felhasznaldi adatot felhasznaldi azonositd, testsuly, magassag, életkor,

nem, és bértipus adatokbdl allé csoportbdl valasztjuk meg.

6. Az 1 - 5. igénypontok barmelyike szerinti eljaras, azzal jellemezve,
hogy a koros allapot jellemzésére alkalmas adatot a kéros allapot fajtajat, helyét,
méretét, mélységét, valamint a felhasznalé koéros allapotahoz kapcsolodo

kdzérzetét és fajdalomérzetét megadd adatokbdl alld csoportbdl valasztjuk meg.

7. Az 1 - 6. igénypontok barmelyike szerinti eljaras, azzal jellemezve,

hogy a héterapias készulékkel (10) torténé kezelés idépontjara vonatkozé idépont
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adatot hatarozunk meg, és az idépont adatot az elektronikus kommunikacios

csatornan keresztll a tavoli szervernek (200) megkuldjik.

8. Héterapias rendszer (100) felhasznalé koros allapotanak kezelésére,
amely héterapias rendszer (100) a felhasznald bérfellletével vald érintkezésre, és
a felhasznalé  bérfelulet-h6mérsékletének egy elére  meghatarozott
hémérséklettartomanyon belll tartdsara alkalmas modon kialakitott hoterapias
készlléket (10) tartalmaz, azzal jellemezve, hogy a héterapias készulék (10)
adatok vezetékmentes klldésére és fogadasara alkalmas és vezetékmentesen
vezérelhetd6 modon van kialakitva, és a héterapias rendszer (100) tartalmaz
tovabba:

- adatok vezetékmentes kuldésére, fogadasara, feldolgozasara és
tarolasara alkalmas tavoli szervert (200), amely tavoli szerveren (200) statisztikus
adatbazis van eltarolva, valamint

- a tavoli szerverrel (200) és a héterapias készulékkel (10) vezetékmentes
adatkapcsolat létrehozasara alkalmas felhasznaloi interfészt (300), amely
felhasznaldi interfész (300):

- az alabbi adatok:

¢ a felhasznalé fizikai paramétereire vonatkozo felhasznaléi adatok,
e a héterapias készllékkel (10) kezelt boérfelllet elhelyezkedésére
vonatkozo adatok, és
e a hdéterapias készulékkel (10) kezelt kéros allapot jellemzésére
alkalmas adatok
bevitelére szolgald elektronikus adatbeviteli egységgel (301),

- a héterapias késztlék (10) és a tavoli szerver (200) altal kildott adatok
fogadasara és kuldésére szolgalo haldzati egységgel (302),

- adatok feldolgozasara és tarolasara szolgalé szamitasi egységgel (303),
valamint

- adatok megjelenitésére szolgalé kimeneti egységgel (304) rendelkezik,
és amely felhasznaldi interfész (300):

- a bevitt és a héterapias eszkodztél (10) fogadott adatok tavoli szervernek

(200) torténé megkulldésére, valamint a tavoli szerveren (200) tarolt adatbazisbdl
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adatok lehivasara és a hoéterapias készuléknek (10) a lehivott adatok

felhasznalasaval torténé vezérlésére alkalmas mdédon van kialakitva.

9. A 8. igénypont szerinti héterapias rendszer (100), azzal jellemezve,
hogy a felhasznaldi interfész (300) a héterapias készulék (10) tavoli szervertél
(200) fogadott adatok alapjan torténé vezérlését lehetévé tevé mobil eszkoz,

elényosen okostelefon.

10. A 8. vagy 9. igénypont szerinti héterapias rendszer (100), azzal
jellemezve, hogy a felhasznald bdrfelllet-hémérsékletének meghatarozasara
szolgalé egy vagy tobb hémeérét (16), és/vagy a felhasznalé bérének elektromos

vezetbképesseégenek meghatarozasara szolgaldé impedancia-mérét (16') tartalmaz.

11. A 8 - 10. igénypontok barmelyike szerinti h6terapias rendszer, azzal
jellemezve, hogy a héterapias készulék (10) egy vagy tobb hité-flité termoelemet

(12), elényosen flexibilis termoelemet (12') tartalmaz.

12. A 11. igénypont szerinti héterapias rendszer (100), azzal jellemezve,
hogy az egy vagy tobb termoelem (12) mikddését biztosité akkumulatort (14),
elényosen litium akkumulatort tartalmaz, és az akkumulator (14) a héterapias
készlléktél (10) tavol van elrendezve, amely akkumulator (14) a héterapias
készllékkel (10) elektromos vezeték (17) segitségével, elénydsen spiralvezeték

(17") segitségeével van dsszekapcsolva.



